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Endurlifgunarrad

F LEDI RIT ::::::::: Resuscitation Council IceRC

EUROPEAN RESUSCITATION COUNCIL

* Meta med ABCDE nalgun

* Fylgjast med SpO,, sirita, Bp
+ Gefa surefni ef SpO, <94%
+ Tryggja ®dadgengi

+ Taka 12 leidslu EKG

+ Greina og medhdndla afturkreefar orsakir (t.d. MI eda
brenglanir a séltum)

Lifshotandi einkenni?
1. Lost

2. Yfirlid

3. Blédpurrd i hjarta
4. Alvarleg hjartabilun
Eda strax eftir ROSC

JA l NEI l

[ Atropine 0,5 mg IV ] Haetta a rafleysu?
1 . * Nyleg rafleysa (Asystole)
. JA * Mobitz IT AV blokk
Vidunandi svérun? —
* Algjort hjartablokk med
gleidum QRS
NEI * Sleglahlé > 3s

~\

Ihuga bradabirgdaradstafanir:

* Atropine 0,5 mg IV, endurtaka ,
upp ad hamarki 3 mg JA NEI

« Isoprenaline 5 mcg/min IV
+ Adrenaline 2-10 mcg/min IV 4
« Onnur videigandi lyf*
og/eda

+ Utanaliggjandi gangrad

& /

Leita adstodar sérfraedings Evlgiast mes
Undirbuda isetningu gangrads Sl ERE s

*Qnnur videigandi lyf:

* Aminophylline
* Dopamine
* Glucagon (ef haegtaktur er af véldum betahemils eda kalsiumhemils)

* Glycopyrrolate (Robinul) (ma nota i stad Atropine)

ABCDE - 6ndunarvegur, 6ndun, blé&ras, medvitund, utlit; Bb - blédprystingur; EKG - hjartalinurit;
IV - i bldaed; ROSC - bl6&flaedi komid & aftur; SpO, - surefnismettun; MI - Myocardial infarction




