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Endurllfgunarlranzz
Averkasjuklingur i hjartastoppi / 8 mérkum
hjartastopps
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ALS |e—— Likur & ad hjartastopp sé 6tengt averka
l NEI
Medhondla afturkraefar orsakir jafn6éum Hypovolaemia
Z Meédferd afturkraefra orsaka gengur fyrir hjartahnodi! .
- - Hypoxia
E « Med&hondla lifségnandi Utvortis blaedingar Tension pneumothorax
Ny
é n_:l « Tryggja 6ndunarveg og gefa haflaedi surefn Tamponade
2 « Opnainn a brjdsthol (thoracostomies) Sérhafing ?
Framkvaema inngrip ut > — — ~ ’
fra Kliniskri iy ° Teema bl6d ur gollurhusi (stunguaverkar) L BGnadur ?
forgangsrédun, ekki <_ * Adgerdir til ad stodva blaedingu (beinn prystingur a 6sad) Umhverfi ?
. 7 . . . m
fyrirfram akvesinni rod % + Spelka/belti 8 mjadmagrind oy
+ Blodafurdir/Flaedirit um ofsabladingu <15 min
Lifsbjargandi
thoracotomy
Bl6oflaedi komid a aftur (ROSC) ? 4—’
JA NEI

Utan sjukrahuss:
Tafarlaus flutningur a
videigandi sjukrahus
fhuga ad haetta endurlifgun
A sjukrahusi:
Lifsbjargandi skurdadgerd/
6nnur bradamedferd

betta flaedirit er etlad til leidbeiningar vis medferd averkasjiklinga i hjartastoppi (TCA) eda naer hjartastoppi med yfirvofandi blé&rasarbilun. Olikt
radbundnum adgerdum ALS fleedirits er petta rammi fyrir akvardanir um kliniska forgangsrédun ihlutana, teknar i samhengi vid astand hvers og eins
sjuklings. Markmidid er ad medhdndla fyrst paer afturkraefu orsakir sem mest 6gna lifi viskomandi sjuklings (t.d. purfa sjuklingar med vékva i

gollurshusi tafarlausa brjostholsadgerd; sjuklingar med tryggan éndunarveg en i blaedingarlosti vegna mjadmagrindarbrots gagnast betur ad fa
mjadmabelti/spelku og tafarlausan flutning en 6ndunarvegamedferd). ROSC - blédflaeedi komid & aftur; ALS - sérhaefd endurlifgun _




