KRANS/ZEDASTIFLA

GUIDELINES

2®25

EUROPEAN RESUSCITATION COUNCIL

y/ Endurlifgunarrad
Icelandic Resuscitation Council Ic€RC

1. Fyrirbyggja og vera undirbuin

Studla ad heilbrigdu
hjarta- og eedakerfi til ad
draga Ur heettu 4 bradum

kransaedasjukdémum
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Taka 12-leidslu hjartalinurit
eftir ad blédfleedi er komid 4
aftur (ROSC); endurtaka ef
erfitt ad tulka
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Efla fredslu um einkenni hjarta-
0g &dasjukdéma
asamt kennslu i
grunnendurlifgun
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Efla innvidi til ad tryggja
kranseaedavikkun innan
timamarka (PCI)

2.Gruna og bregdast vid

Meta klinisk gégn sem benda
til brads kransaedaheilkennis

Virkja vidbragd vié STEMI og
flytja sjukling i
hjartapradingu ef ST-haekkun
eda aframhaldandi bl6&purréd

3. Endurlifga og koma a bl6dfleedi um kransaedar

Sjuklingar med bl6dflaedi (ROSC)

ST-heekkun

Er kransasedavikkun
(PCI) moguleg
innan 120 minutna?

Ja
Tafarlaus

kranseedamyndataka + PCI

Nei

fhuga segaleysandi medferd
ef ekki frabendingar og flytja i

hjartapraedingu

Ekki ST-haekkun

Er sjuklingurinn 6stééugur
eda synir merki um
bl66purrd?

Ja
Tafarlaus
kranseedamyndataka + PCI

Nei
fhuga og utiloka orsakir sem
tengjast ekki kranssedum

fhuga seinkada
kransaeedamyndatoku + PCI

ECPR - hjarta- og lungnavél; STEMI - hjartadrep med ST-haekkun; PCI - kransaedavikkun;
EKG - hjartalinurit; ROSC - blé&fleedi komid & aftur

Ekki vidvarandi
bléoflaedi (ROSC)

Benda kringumstaedur
hjartastopps utan spitala til
pess aé medferd beri ekki
arangur?

Ja
fhuga ad haetta
endurlifgun

Nei
fhuga flutning i hjartapraedingu
medan endurlifgun er haldid afram
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I'klluga fhuga hjarta- og
endurlifgun med | jJungnavél (ECPR)
hjartahnodtaeki



