GUIDELINES
KALIUMOFGNOTT (HYPERKALAEMIA) HJA 2®25
FULLORDNUM FLABIRIT
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Meta sjukling med ABCDE nalgun

12-leidslu EKG og fylgiast med hjartsleetti i sirita ef kalium (K*) > 6,5 mmoél/L
Utiloka pseudo hyperkalaemiu

Medhondla hjartslattartruflanir ef grunur er um kaliumofgnoétt

MIPDLUNGS ALVARLEG
K* 6,0-6,4 mmal/L K*> 6,5 mmal/L

Ef linuritsbreytingar
medhondla eins og Bradamedferd

alvarlega T e >

Linuritsbreytingar? EDA
Hjartslattartruflanir?

Toppéttar T-bylgjur Haegtaktur
Flatar eda engar P-bylgjur | Sinusbylgja
Gleidir QRS Sleglahradtaktur VT
l NEI JA
 Insulin-glukdsa innrennsli (maela blédsykur fyrir medferd)
S Gefa 25 g glukdsa (250 ml af 10% glukésa) med 10 ( ] ] )
einingum af insulini & 15-30 min i a9 * IV Kalsium (6,8 mmol)
Ef bl6dsykur fyrir medferd <7,0 mmol/L: Gefa 10% | | _| 0™ 10%kalslumgldkonatized a10mn
glakésa innrennsli 8 hradanum 50 ml/klst. i 5 kst =OA
SKREF 2 S 10 ml 10% kalsiumkIérid i &8 & 5 min
(259 gIUkOSI) (hjartastopp eda 6stdédugt astand)

» Salbutamol (Ventoline) 10-20 mg i innuda
« Kaliumbindiefni: Sodium zirconium cyclosilicate (Lokelma)
10 g eda Patiromer (Veltassa) 8,4 g
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\GREEEE Ihuga blédskilun
||
Fylgjast med Kalium (K+) og blédsykri L::::’:a:;:r?j:r

ABCDE - 6ndun, blédras, medvitund, utlit;VT - sleglahradtaktur; K+ - kalium; Blé&skilun - Dialysis _



