GUIDELINES
MEDFERD EFTIR ENDURLIFGUN FULLORPINNA FLADIRIT 2@.%25
Ondunarvegur og 6ndun § Endurlitgunarrig

* Vidhalda SpO, 94-98%

+ Tryggja 6ndunarveg

+ Koltvisyringsnemi (Capnography)

« Ondunarstudningur par til normocapniu er nad

l

Bléoras

*+ 12-leidslu hjartalinurit
« Tryggja ®daadgengi
+ Stefna ad slagbilsprystingi >100 mmHg:
+ Na edlilegu vokvajafnveegi - kristalloid vokvar
+ Setja slagaedalinu
« Thuga adavirk Iyf til ad vidhalda slagbilsprystingi

1|
Koma i veg fyrir hita

|

Er orsok liklega fra hjarta?

|
ST haekkun a hjartalinuriti og/eda
takttruflanir eda 6stédug lifsmork?

[ 4

Kransaeedamyndataka + Kransaedavikkun

|

Ihuga télvusneidmynd fra héfai ad
mjadmagrind
1
Medhondla orsakir sem eru ekki tengdar
hjarta og/eda lifshaettulegum fylgikvillum
hjartastopps

Tafarlaus meodferd

NEI

NEI

ining

Gre

Innlégn a gjoérgaesiudeild
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Gjorgaeslumeodferd

« Koma i veg fyrir hita i ad minnsta kosti 72 klst.

* Vidhalda normoxiu og normocapniu; 6ndunarstudningur

« Fordast lagprysting. Markmid MAP >60-65 mmHg

* Vidhalda edlilegu blédsykurgildi

« Hjartadmun. Ihuga seinkada hjartapraedingu +/- kransaedavikkun
- Thuga hjarta- og lungnavél ef vidvarandi hjartabilunarlost

« Greina/medhondla krampa (EEG, slaeving, krampalyf)

 Fresta mati & horfum um ad minnsta kosti 72 kist.
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) ) Feernimat fyrir utskrift af
Annars stigs forvarnir, . L i

sjukrahusi
t.d. bjargradur, skimun fyrir 1

Hamarka bata

~

-

Endurhaefing

~

arfgengum sjukdémum og

Eftirfylgd eftir atskrift af
sjukrahusi

EEG - heilarit; ICD; MAP - medalslagaedaprystingur; SpO.-surefnismettun, £8avirk lyf - vasopressorar/inotropar _

medferd ahaettupatta




