ENDURLIFGUN BARNA
MEGINSKILABOD

Skjoét greining skiptir 6llu mali

_ Notid hjalpartaeki eins og BBB-verkfeerid (Hegdun,
Ondun, Hualitur) ar kliniskri skodun barna til ad bera
kennsl & alvarleg veikindi

Kerfi

Kerfi settu ad mida ad pvi ad samtengja alla
paetti endurlifgunarkedjunnar og koma a
skyrum verklagsreglum fyrir medferd a
alvarlega veikum bornum

Meodferd eftir utskrift

Medferd eftir utskrift & ad vera skyr og
skipuleg og hafa parfir sjuklings og
fidlskyldu hans ad leidarljosi

Horfur

Ekki er haegt ad nota eina einstaka adferd til
ad spa fyrir um horfur med mikilli nakveemni

Fjolskyldumidud nalgun

GUIDELINES

2®25

EUROPEAN RESUSCITATION COUNCIL
Endurlifgunarrad

Icelandic Resuscitation Council IC@RC

Notid prju skref til ad bjarga barni:
Athuga - Kalla - Endurlifga
Kalla eftir hjalp um leid og pu greinir medvitundarleysi

ABCDE

Notid kerfisbundna ABCDE nalgun til ad
medhondla 61l born sem virdast alvarlega
veik eda slosud

Sérhaefd endurlifgun barna

Fylgid fleediriti sérhaefdrar endurlifgunar
(PALS) medan afturkraefar orsakir eru
ihugadar og medhdndladar og adlagid
medhondlun i sérstokum adstaedum

Teymisnalgun

Virkid vidbétarrurraedi timanlega og myndid
teymi par sem hlutverk eru skyr

Medferd eftir endurlifgun

Faou foreldra/uménnunaradila til ad taka patt i 6llum
stigum umonnunar Tjadu pig af heidarleika og
samkennd og hafdu parfir fjélskyldunnar i huga

ABCDE - 6ndunarvegur, 6ndun, blédras, medvitund, utlit; BBB - hegdun, éndun, hadlitur;
PALS - sérhaefd endurlifgun barna

Hefjid medferd eftir endurlifgun strax eftir ad blodfleedi
er komid a aftur. Veitid einstaklingsmidada medferd og
umoénnun




