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Athuga Hjartahnood og
hjartastudtaeki
} ' « Hringja strax & sjukrabil * Hefja hjartahnod
* Oryggi , + Setja sima 4 « Tengja hjartastudtaeki (AED)
* Medvitundarastand hatalaravidmot (speaker) um leid og pad er tiltaekt

* Fylgja leidbeiningum

« Athuga 6ndun ' i
PSP S Fylgja leidbeiningum Engin eda hjartastudtaekisins (AED)
Medvitundarleysi neydarvardar 112 6edlileg 6ndun « Ef pa ert 6viss mun
neydarvordur 112 adstoda
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3 skref til ad bjarga lifi

AED - sjalfvirkt hjartastudtaeki; 112 simandmer neydarlinu




